HYGIENICKA PRAVIDLA A STANDARD UKLIDU

U vstupu do budovy skoly, v kazdé uéebné/jidelné/oddéleni/hygienickém zatizeni, u télocvi¢ny jsou k
dispozici prostfedky k dezinfekci rukou v nadobach s ddvkovacem.

V co nejkratSim case po prichodu do budovy si kazdy dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce teplou
vodou a mydlem v davkovaci, popfipadé provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu
rukou po celou dobu svého pobytu ve kole. Skola na nutnost takového postupu opakované
upozornuje.

Velmi dlilezitym preventivnim faktorem je Casté a intenzivni vétrani u¢eben a ostatnich vyuzivanych
prostor Skoly, a to nejlépe okny — cerstvym vzduchem. Pokud je nutné pouzit nucenou ventilaci, je
zajisténa jeji funkénost a dostatecny vykon. Vétrani uceben se provadi opakované, kratkodobé a
intenzivné o prestavce i béhem vyucovaci hodiny.

Je zajisténo bezpecné osouseni rukou — nejlépe rucniky na jedno pouziti, pfipadné osouseci rukou; v
matefrské skole Ize pouzivat také textilni rucniky.

Uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probiha vicekrat denné.

Probiha pribézné vétrani Satnich prostor, zejména pred prichodem déti/Zakl/studentd do skoly, po
zahdjeni vyucovani a po odchodu déti/zakl/studentu ze Skoly po skonceni vyucovani.

Vyprazdnovani odpadkovych kosu je provadéno minimalné jednou denné.

Denné se provadi dikladny uklid vsech mistnosti, ve kterych se déti/Zaci/studenti a zaméstnanci
$koly pohybuji. Uklid povrchii a ploch se provadi na mokro, piipadné s pouzitim dezinfekéniho
pfipravku, koberce se vysavaji.

Je kladen diraz na dezinfekci (provadét ji podle konkrétnich podminek nékolikrat denné) povrchi
nebo predmétd, které pouziva vétsi pocet lidi (napf. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice a
pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla, tlacitka u zasobnik( mydel ¢i dezinfekce). Nutné
je vyhnout se alergennim prostiedkim.

Uklidovy persondl je informovén o hygienickych zasadach a o potfebé ¢isténi a dezinfekce povrchl a
predmétd.

Skola vyslovné uréi, kdo, kdy, kde, co a &m bude ¢istit a dezinfikovat. P¥ipravky je nezbytné pouZivat
podle pokynu vyrobce uvedené na etiketé (vhodnost pro povrch, typ plsobeni, zplisob aplikace,
koncentrace, kontaktni ¢as atd.).

Skola zajisti prani pradla pfi dostateéné vysokych teplotach nad 60 °C. Z déivodu minimalizace $ifeni
viru vzduchem se pouzité pradlo neprotfepava, jeho tfidéni se provadi ve vy¢lenéné mistnosti. Skola
pouziva vhodné transportni obaly, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami. Obaly musi byt
vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti. PouZité pradlo (lGzkoviny,
rucniky apod.) skola skladuje v obalech ve vyclenéném prostoru. Nelze spoleéné skladovat Cisté a
pouzité pradlo.



Skolni jidelna musi respektovat zasady spravné vyrobni a hygienické praxe. Je dlleZité, aby se
zajistilo myti nadobi pfi dostatecné vysokych teplotach (myci proces min. 60 °C). Pfi ruénim myti je
nutné zajistit finalni oplach vodou o teploté min. 85 °C.

Skola je vybavena:

Cisticimi a dezinfekénimi prosttedky — tak, aby nedoslo k vypadku po spotfebovéni zasob. Na
koronavirus pusobi dezinfekcni pfipravky s virucidni aktivitou. Na etiketé pripravku by méla byt
uvedena ucinna koncentrace dezinfekéniho pripravku a ¢as plsobeni.

Dezinfekénimi prostfedky na dezinfekci rukou s virucidni aktivitou — za Gcelem jejich pribéziného
dopliiovani do davkovaca.

Bezkontaktnim teplomérem — méreni télesné teploty déti/zak(/studentd, poptipadé zaméstnancl
Skoly v pripadé podezieni na infekéni onemocnéni, véetné covid-19.

Pfimérenym poctem rousek— pro déti/zaky/studenty ¢i zaméstnance skoly s podezienim na vyskyt
covid19, zdlozni rousky pro ptipad povinného zavedeni noseni rousek ve spole¢nych prostorech skoly
(pro ptipad zapomenuti nebo znehodnoceni rousky zaka/studenta ¢i zaméstnance Skoly).



